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Avec Christelle Maison de quartier Chantecler 

  

 

 

 

 

 

 

 

Le hockey sur gazon est un sport collectif de balle mettant aux prises deux formations de 
onze joueurs équipés d’une crosse. Les origines du hockey se perdent dans la nuit des 

temps. Les enfants pourront donc découvrir ce sport et au fil des séances et à travers de 
nombreux exercices progresser. Le hockey permet de travailler la motricité fine, l’esprit 

d’équipe, le respect de l’autre et bien d’autres choses. 


